[bookmark: _Hlk176022190]Informacja dla Zarządów Miast i Gmin:
Szanowny Panie Burmistrzu, Szanowny Panie Wójcie,
Fundacja Dobra Rodzina zgłasza możliwość realizacji Projektu edukacyjno-pomocowego 
 „PROSTOWAĆ DROGI ŻYCIA”
I. Grupa docelowa: to młodzież (zwłaszcza powyżej 18 roku życia), narzeczeni, małżeństwa i rodzice. 
a) młodzież przygotowująca się do małżeństwa i założenia rodziny, pary, narzeczeni,
b) młodzież z rodzin przeżywających problemy i kryzysy rodzinne (rozwód, uzależnienie od alkoholu, narkotyków, mediów, internetu, przemoc, choroba),
c) [bookmark: _Hlk169789154]małżonkowie i rodzice w zakresie poprawy relacji małżeńskich i rodzinnych, problemów z pracą i wychowaniem dzieci,
d) małżeństwa starające się o dziecko. 
e) małżeństwa i związki poszukujące wyjścia z kryzysu (terapia, separacja, rozwód, sprawy o nieważność małżeństwa).

II. Sposób rozwiązywania problemów, zaspokajania potrzeb młodzieży, małżonków, rodzin i dzieci:
    Celem spotkań jest nieodpłatne dla zainteresowanych osób przekazywanie informacji pomocnych w poprawianiu relacji małżeńskich i rodzinnych, a także pomocnych dla pokonywania trudności i wychodzenia z sytuacji kryzysowych. Dla zainteresowanych pomoc udzielana może być przez prawnika, psychologa, terapeutę czy innego specjalistę.
    Koszty szkoleń i pomocy, uzgodnione z Fundacją Dobra Rodzina, pokrywa zapraszająca gmina.
    Pomoc organizowana jest w formie prelekcji, warsztatów i konsultacji indywidualnych. 
   Zasadniczą ideą projektu jest rozpoznanie przyczyn trudności, sytuacji kryzysowych i wskazanie drogi wyjścia lub miejsca uzyskania pomocy długofalowej w instytucjach do tego powołanych, oferujących specjalistyczną pomoc w danym zakresie. Zadaniem jest także pomoc osobom dotkniętym tzw. wykluczeniem społecznym w swoich rodzinach lub w przestrzeni społecznej. 

III. Treści proponowane uczestnikom spotkań:
  	Dla młodzieży i narzeczonych:
1. Preferowane kryteria doboru współmałżonka, prawne wymagania do zawarcia małżeństwa, męskość i kobiecość darem i szansą dla udanego małżeństwa.
2. Pożądane cechy kandydata/-tki do małżeństwa, w tym prawne wymogi osobowościowe dla kandydatów do małżeństwa. Optymalny czas zawierania małżeństwa.
3. Znaczenie osobowości i cech charakteru w pokonywaniu trudności życiowych i uzależnień; osobowość (prawie) gwarantująca szczęśliwe małżeństwo.
4. Młodzież wobec prawa.
Dla małżonków i rodziców:
1. Dobrze rozwijana męskość i kobiecość warunkiem udanego małżeństwa.
2. [bookmark: _Hlk169790544]Znaczenie dobrych relacji rodzice-dzieci, w tym prawne wymagania dot. tych relacji; przebaczanie.
3. [bookmark: _Hlk169790274]Budowanie prawidłowych relacji małżeńskich i ich wpływ na wychowanie dzieci, w tym: prawne i społeczne wymogi dot. relacji małżeńskich i wychowania dzieci, psychologiczne fundamenty szczęśliwego małżeństwa.
4. O (nie)skutecznym wychowaniu.
5. Sposoby rozwiązywania trudności małżeńskich, podstawy skutecznego dialogu i rozwiązywania konfliktów; prawne sposoby rozwiązywania tych trudności.
6. Możliwości socjalnej, psychologicznej i prawnej pomocy małżeństwom i rodzinom. 
7. Optymalne warunki planowania, rodzenia i wychowania dzieci.  
8. Wskazywanie możliwości leczenia niepłodności (naprotechnologia) i powiększania rodziny. 
9. Wspieranie rodzin stosujących zasady odpowiedzialnego wychowania. 
10. Prawo rodzinne i elementy prawa pracy.
11. Sprawowanie władzy rodzicielskiej nad dzieckiem,
12. Postępowanie z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej
13. Postępowanie w sprawie separacji, stwierdzenia nieważności małżeństwa lub rozwodu,
14. Uprawnienia rodzicielskie związane z zatrudnieniem (urlop macierzyński, rodzicielski, wychowawczy)
15. Szczególna ochrona trwałości stosunku pracy rodzica,
16. Uprawnienia z tytułu opieki nad dziećmi,
17. Ochrona zdrowia i pracy młodocianych.
18. Organizacja i funkcjonowanie rodzinnych domów dziecka i rodzin zastępczych.

IV. Działalność Fundacji Dobra Rodzina:
Fundacja współpracuje z samorządem terytorialnym, administracją rządową, organizacjami pozarządowymi, parafiami i innymi podmiotami działającymi na rzecz dobra małżeństwa i rodziny.
Priorytetem jest prowadzenie działalności profilaktycznej, głównie przez poradnictwo oraz wsparcie psychologiczne, religijne i prawne, dla osób przeżywających nawet niewielkie trudności. 
Ale pomaga także  osobom i rodzinom z poważnymi trudnościami, w tym osobom ulegającym różnym uzależnieniom (np. alkohol, narkotyki, sex, praca, pornografia, hazard) lub dotkniętych tzw. wykluczeniem społecznym.

V.    Formy udzielania pomocy:
     1. Spotkania otwarte w punktach konsultacyjnych ustalonych z gminą /miastem (prelekcje, warsztaty, konsultacje indywidualne).
    2. Indywidualne konsultacje specjalistów w tych samych punktach konsultacyjnych, porady osobom potrzebującym pomocy.
     3. Kontakt przez pocztę elektroniczną.
    4. Umieszczanie odpowiednich ulotek i plakatów informacyjnych w parafiach, szkołach, uczelniach i instytucjach działających na rzecz rodziny.

Bliższe dane o działalności fundacji dostępne są w KRS, nr 0000895925, na stronie internetowej: https://dobrarodzina.com.pl/ Można je też uzyskać przez pocztę elektroniczną [adres: dobrarodzina.olsztyn@wp.pl ] lub telefonicznie [tel.  600225225 i 501545800 ].
